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¿Qué clase de persona eres? 
 
♦ alegre 
♦ aplicado-a 
♦ caprichoso-a 
♦ chévere 
♦ chismoso-a 
♦ confiable 
♦ confiado-a 
♦ fiel = leal 
♦ gruñón-ona 
♦ ingenuo-a ≠ desconfiado 
♦ mimado-a 
♦ optimista ≠ pesimista 
♦ pasivo-a ≠ activo/a 
♦ tranquilo-a ≠ nervioso 
♦ travieso-a ≠ obediente 
  

¿Cómo expresas tus preferencias? 
 
♦ Es divertido-a. 
♦ Es emocionante. 
♦ Es inolvidable. 
♦ Estoy harto-a de… 
♦ Estoy loco-a por…/volverse loco 
♦ Me da igual. 
♦ Me da lo mismo. 
♦ Me molesta 
♦ Me sorprende (me choca) 
♦ Me/le gusta (fascina, encanta, interesa, 

importa…) 
♦ No me importa para nada. 
♦ No me interesa. 
♦ Odio… 
♦ Por supuesto. 
♦ Soy fanático-a de… 
 
¿Te apetece…? 
 
♦ ¡Claro que sí/no! 
♦ ¡Cómo no! 
♦ Como quieras. 
 
 
 

Expresa tus rutinas con verbos irregulares 
  
Verbos con cambio de raíz 
♦ perder (e→ie) 
            Despertar(se)  
            querer  
♦ poder (o→ue) 
            acostar(se) 
            dormir(se) 
            volver(se) 
♦ pedir (e→i) 
            divertirse  
            vestir(se)  
 
 
Verbos reflexivos  
Estos verbos pueden usarse como reflexivos o 
realizar la acción en otra persona o cosa) 
 
♦ aburrir(se) 
♦ alegrar(se) 
♦ arreglar(se) 
♦ enojar(se) 
♦ levantar(se) 
♦ reunir(se) con los amigos 
 

Verbos irregulares en la forma yo del presente 
 
verbos acabados en -go 
♦ decir 
♦ hacer 
♦ oír 
♦ poner(se) * 
♦ salir (de paseo) 
♦ tener 
♦ traer 
 
♦ ir (se) al colegio, de compras… 
♦ saber 
 
♦ conocer (gente nueva) (-zc +o) 
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¿Cuándo sucedió? 
♦ al amanecer 
♦ al anochecer 
♦ al principio ≠ al final 

 
Enlazando acontecimientos en la historia 
 
♦ al rato 
♦ de repente 
♦ después 
♦ durante 
♦ entonces 
♦ mientras tanto 
♦ una vez allí 

¿Qué hiciste en tu excursión al aire libre? 
 
♦ acampar 
♦ andar 
♦ dar un paseo/ una caminata 
♦ emocionarse 
♦ entrenarse 
♦ escalar 
♦ hacer una fogata 
♦ pasarlo bien/mal 
♦ perder el equilibrio 
♦ perderse 
♦ refugiarse 
 
♦ ir de vacaciones 

viaje 
 

¿Qué tiempo hacía? 
♦ granizar 
♦ ver relámpagos 
♦ oír truenos 

¿Dónde tuvo lugar?  en… 
 
♦ el bosque 
♦ el cerro 
♦ el desierto 
♦ el sendero 
♦ la cascada/la catarata 
♦ la cueva 
♦ la orilla 
♦ la roca 
♦ la selva 
♦ la sierra 

Al llegar te diste cuenta de que te habías 
olvidado/dejado… 
 
♦ el repelente de insectos 
♦ el saco de dormir 
♦ la brújula 
♦ la linterna 
♦ la tienda de acampar 
♦ los binoculares 

 

 ¿Cómo te fue en la carrera/partido? 
  
♦ alcanzar 
♦ eliminar 
♦ entrenarse  
♦ hacer un esfuerzo  
♦ impresionar 
♦ inscribirse 
♦ obtener 
♦ vencer 

  ¿Estabas orgulloso de…? 
 
♦ el campeonato 
♦ el concurso 
♦ el premio 
♦ el trofeo  
♦ ganar la carrera 
♦ la ceremonia 
♦ la competencia (España: competición) 
♦ la medalla 
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¿Quiénes trabajan con las artes visuales y 
las bellas artes? 
 
♦ el/la artista 
♦ el/la director-a 
♦ el/la escritor 
♦ e/lal escultor-a 
♦ el/la guionista 
♦ e/lal locutor-a 
♦ el/la personaje 
♦ el/la productor-a 
♦ el público 
♦ el/la poeta  
♦ el/la protagonista 
♦ la estrella 
 

¿Qué se destacó? 
 
♦ el anuncio 
♦ el aplauso 
♦ el argumento  
♦ el comentario 
♦ la crítica 
♦ el cuento 
♦ los efectos especiales 
♦ el escenario 
♦ el espectáculo 
♦ el estreno 
♦ el guión 
♦ la interpretación 
♦ la opinión 
♦ la pantalla 
♦ el reportaje 
♦ los subtítulos 
♦ el taller 
♦ el tema 
   

¿Qué te gusta ver y escuchar? 
      
♦ una canción 
♦ una comedia 
♦ un concurso  
♦ un dibujo animado 
♦ un drama 
♦ un espectáculo 
♦ un museo  
♦ una obra de teatro 
♦ una película … 
          policíaca 
          romántica 
♦ una película de… 
          acción 
          ciencia ficción 
          horror 
♦ una telenovela 
♦ una tragedia 
 
 

¿Cómo era? 
  
♦ abstracto-a 
♦ animado-a 
♦ clásico-a 
♦ cómico-a 
♦ complejo-a 
♦ conmovedor-a 
♦ de historia 
♦ doblado-a 
♦ educativo-a 
♦ en vivo 
♦ entretenido-a 
♦ famoso-a 
♦ trágico-a 
♦ en versión original 
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¿Cómo describes la música y la danza? 
 
♦ el conjunto 
♦ la danza 
♦ la letra 
♦ el movimiento 
♦ el paso 
♦ el ritmo 
♦ al compás  
♦ la melodía 
 
 
 

Verbos para hablar sobre una actuación 
 
♦ actuar 
♦ aplaudir 
♦ interpretar 
♦ representar 
♦ darse cuenta de 
♦ disfrutar (de) 
♦ dudar 
♦ durar 
♦ estar de acuerdo con 
♦ estrenar 
♦ expresarse 
♦ hacer el papel de 
♦ opinar 
♦ tener lugar 
♦ tratarse de 
  

¿Cómo describes el arte? 
 
♦ el autorretrato 
♦ el cuadro 
♦ la figura 
♦ el fondo 
♦ el primer plano 
♦ la imagen 
♦ influir 
♦ inspirar 
♦ representar 
♦ el retrato 
♦ el sentimiento 
♦ la fuente de inspiración 
♦ la naturaleza muerta 
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Es importante que te mantengas sano 
   
♦ acostarse temprano 
♦ alimentarse bien 
♦ cuidarse 
♦ evitar el estrés 
♦ incluir una merienda 
♦ no fumar 
♦ no quemarse (al sol) 
♦ perder peso 
♦ ponerse a dieta 
♦ ponerse en forma 
♦ usar crema protectora 
 
 

¡Alivia  el estrés! 
 
♦ Estar. . . 
                agotado-a 

ansioso-a 
deprimido-a 
estresado-a 
histérico-a 
estar de buen/mal humor 

♦ desvelarse 
♦ reírse 
♦ preocuparse 
♦ tomar las cosas con calma 
 
 
 

Es necesario que sigas una dieta equilibrada 
que contenga 
 
♦ (el) calcio 
♦ (el) hierro 
♦ (la) energía 
♦ (la) fibra 
♦ (la) grasa 
♦ (la)proteína 
♦ (las) vitaminas 
♦ (los) alimentos 
♦ (los) carbohidratos 
 
Debes tener cuidado con 
♦ (la) comida basura/la comida rápida 
♦ (el) contenido de sal 
 
¿Cómo es tu dieta? 
♦ equilibrada (dieta) 
♦ dañina 
♦ nutritiva 
♦ saludable  
♦ alta/baja en calorías 
 

¡Qué te mejores pronto!  
 
Enfermedades 
 
♦ las alergias 
♦ la fiebre 
♦ la gripe 
♦ el resfriado/catarro 
♦ la tos  
 
 
Las partes del cuerpo 
♦ el corazón 
♦ el oído 
♦ el pecho 
 
 
Los remedios 
♦ un antibiótico 
♦ una aspirina 
♦ una inyección  
♦ un jarabe 
♦ una píldora/pastilla 
♦ unas plantas medicinales (hierbas) 
♦ guardar cama 
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Síntomas  
 
♦ desmayarse 
♦ enfermarse 
♦ estornudar 
♦ tener fiebre 
♦ marearse 
♦ sentirse (fatal) 
♦ sufrir (dolor) 
♦ tener mal aspecto 
♦ toser 
♦ tragar 
♦ vomitar 
 
En la consulta del doctor 
 
♦ tomar la temperatura 
♦ acostarse 
♦ desvestirse 
♦ sacar la lengua 
 
 
 

Expresiones del subjuntivo 
 
 expresiones impersonales 
 
♦ Es dudoso que... 
♦ Es importante que... 
♦ Es imposible que... 
♦ Es improbable que... 
♦ Es necesario que... 
♦ Es posible que... 
♦ Es probable que... 
 
 expresiones de consejo y deseo 
 
♦ aconsejar que  
♦ insistir  en que 
♦ prohibir que 
♦ querer que 
♦ recomendar que 
♦ sugerir que 
 
 expresiones de duda  
 
♦ dudar que 
♦ no creer que 
♦ no estar seguro de que 
♦ no pensar que 
 

Es buena idea que estés en forma 
 
♦ estirar 
♦ flexionar 
♦ hacer . . . 
                abdominales 

bicicleta 
ejercicios aeróbicos 
flexiones 
yoga  

♦ levantar pesas 
♦ relajarse 
♦ respirar 
♦ saltar a la cuerda 
♦ estar activo-a 
 
 
 
 

Expresiones del indicativo 
 
 
♦ creer que 
♦ estar seguro de que 
♦ opinar que 
♦ pensar que 
♦ saber que 
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