Las Escuelas Pioblicas Del Condado de Montgomery
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FL CEREER0. LUNES

ESTE MAS ALERTA sandwich de croissant de huevo y queso
jugo de naranja

SED USTD APRENDER leche

(COMER LN DESAYUNG MARTES
CONER U N

sandwich de salchicha y huevo
albaricoques
leche

MIERCOLES

sandwich de croissant de jamén y queso

jugo de naranja

leche

JUEVES

sandwich de salchicha y queso
melocotones
leche

BRILLANTE

VIERNES

sandwich de jdmon, huevo y queso
compote de manzanas
leche

OUTRAS OPCIONES

cereal, tostada, huevo duro, yogur,
rollo de canela, bagel, bageler
palitos de tostadas francésas,
panqueques, panqueques con salchicha,
taza clasificada de la fruta,
jugo de fruta, fruta fresca
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