
TRUY CẬP VỚI

Một cách mới để xem thực đơn bữa ăn sáng và bữa ăn trưa!

Hãy xem trang mạng của Ban Dịch vụ Thực phẩm & Dinh dưỡng để biết các video hướng dẫn, các mẹo nhanh 
và thông tin bổ sung!

Xem Bữa ăn MCPS Trang mạng DFNS

TRUY CẬP TRUY CẬP 
MEALVIEWERMEALVIEWER

Lướt qua tại đây để tìm 
trang mạng MealViewer 

(Xem Bữa Ăn) HOẶC 
tải xuống MealViewer 

từ bất kỳ cửa hàng ứng 
dụng nào

NHU CẦU THỰC NHU CẦU THỰC 
PHẨMPHẨM

Xem và lọc theo 
9 chất gây dị ứng 

hàng đầu

Sữa, Trứng, Đậu 
Phộng

Hạt Cây, Cá, Cá có 
Vỏ, Đậu nành
Lúa mì và Mè

Thực đơn có trong 
tám ngôn ngữ khác 

nhau

አማርኛ  中文
Pháp English

한국어 Tây ban nha
Bồ đào nha  

và Tiếng Việt

Xem hình ảnh và 
thông tin dinh 

dưỡng, xếp đặt mục 
ưa chuộng và xếp 

hạng các mục trong 
thực đơn!

BẢN DỊCH BẢN DỊCH 
THỰC ĐƠNTHỰC ĐƠN

VÀ NHIỀU HƠN VÀ NHIỀU HƠN 
NỮA!NỮA!

https://schools.mealviewer.com/district/MontgomeryCountyPublicSchools
https://www.montgomeryschoolsmd.org/departments/food-and-nutrition/

