
L'Office of Well Being and Student Services, en partenariat avec 
le programme de santé afro-américain du comté de Montgomery, 
organisera un salon sur la santé mentale et le bien-être pour 
répondre aux problèmes de santé mentale dans la communauté 
noire. 

Le salon de la santé mentale et du bien-être des Noirs aura lieu le 
Samedi 26 avril 2025 de 13h00 à 17h00 au 
Montgomery Blair High School, 51 University Blvd E, 
Silver Spring, Maryland 20901. 

Un événement gratuit et
• Ouvert aux élèves, aux familles et au personnel 
• Accédez à des informations sur la santé mentale et le bien-être ; 
• Et à des ateliers axés sur les enjeux actuels qui touchent la 

communauté noire.

Pour plus de détails et d'annonces sur les activités, les intervenants, 
les ressources pour les élèves et le personnel, et comment nous 
rejoindre, veuillez visiter 
www.montgomeryschoolsmd.org/mental-health/.

SUJETS
Bien-être mental
Gérer le stress
Ressources de 
l'école et la 
communauté
...et plus encore

MCPS Salon de la santé 
mentale et du bien-être 
des Noirs, 26 avril 2025

Mettons fin à la stigmatisation. 
Parlons de la santé mentale.

0806.25ggk   3/2025

Avis aux élèves ! Obtenez 4 heures SSL en participant à l'événement.
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Indiquer 
votre 

présence 
ici
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